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UNSERE SPA-ANGEBOTE 



DEN MO MENT

Ankommen.Wohlfühlen.Entspannen.

1. STOCK 
(TÄGLICH 09.00 - 19.30 UHR): 
Spa-Rezeption mit Behandlungsräumen

2. STOCK 
(TÄGLICH 12.00 - 20.00 UHR): 
Altholzsauna (90° C), Sanarium (60° C), Solegrotte, 
Aromabad, Dampfbad, Kneipprondell, Ruheraum mit 
Liegen, Whirlpool, Massageduschen, Eisdusche, Infra-
rotkabine und Solarien, sowie Teestube und Snackbar.

3. STOCK 
(TÄGLICH 07.00 - 20.00 UHR):
Hallenbad, Doppelwhirlpool, Ruheraum mit Liegen, 
Fitnessraum mit Cardio- und Kraftgeräten.

WOHLFÜHLENWOHLFÜHLEN



BEKLEIDUNG
Bitte kommen Sie im Bademantel zu 
Ihrer Anwendung. Um Ihre Intimsphäre 
zu schützen, decken wir Sie während der 
Behandlung ab und stellen Ihnen einen 
Einmal-Slip zur Verfügung.

BUCHEN VORAB
Um alle Behandlungswünsche erfül-
len zu können, bitten wir Sie, Termine 
vor Ihrer Anreise zu reservieren. Gerne 
erstellen wir Ihr individuelles Wohlfühl-
paket bei einem persönlichen Gespräch.

GESUNDHEIT IST WICHTIG
Bitte informieren Sie uns bei der Ter-
minvereinbarung über gesundheitliche 
Beschwerden oder eine bestehende 
Schwangerschaft.

KINDER
Das Elisabeth Spa ist ein Ort der Ruhe. 
Wir bitten um Verständnis, dass Kinder 
nur unter Aufsicht ihrer Eltern Zutritt zu 
Schwimmbad und Fitnessraum haben. 
Der Saunabereich ist ab 16 Jahren zu-
gänglich.

HANDTÜCHER 
In Ihrem Zimmer haben wir für Sie eine 
Spa-Tasche vorbereitet. Darin finden 
Sie Handtücher, Badeschuhe und einen 
Bademantel, die Sie für Ihren Besuch 
im Elisabeth Spa nutzen können.

SCHWIMMBAD/SAUNABEREICH
Bitte tragen Sie im Pool- und Ruhebe-
reich Badekleidung, da nur unser Sau-
nabereich eine Nacktzone ist. Rauchen 
sowie Alkoholkonsum sind Ihrer Sicher-
heit zuliebe im Spa nicht gestattet.

STORNIERUNGEN
Bei einer Stornierung fünf Stun-
den vor Anwendung berechnen wir  
50 %, danach  100 % des Preises. 

ZEIT NEHMEN
Bitte kommen Sie zehn Minuten früher in 
unseren Spa-Bereich, damit Sie Ihre vol-
le Behandlungszeit genießen können. 
Aus Respekt gegenüber nachfolgenden 
Gästen bitten wir um Verständnis, dass 
bei  Verspätung Ihrerseits diese Zeit von 
der Behandlungszeit abgezogen wird.

INFORMATIONENINFORMATIONEN



ZEIT FÜR NATUR

MASSADA 
Die hochwertige Massada-Produktlinie 
steht für anspruchsvolle Kosmetik und 
medizinische Ästhetik. Massada führt 
zum Gleichklang durch Entspannung 
und Regeneration, durch Aufbau und 
Mängelausgleich. Hochwertige Roh-
stoffe wie exklusive Pflanzenextrakte, 
Vitamine, Salze und Schlamme aus 
dem Toten Meer sowie ätherische Öle 
und Blütenwasser schaffen außerge-
wöhnliche Qualität.

ALPIENNE
Hochkonzentrierte, wildwachsende 
Wirkstoffe  und natürliche Konservie-
rungsmittel wie Propolis, Honig und 
Zitronensäure werden für die Alpienne 
Pflegeprodukte verwendet. Traditions-
reicher alpiner Erfahrungsschatz und 
moderne Hightech-Naturkosmetik er-
gänzen sich hervorragend. Klimaneu-
tral und regionstreu werden Sie von  
diesen Produkten verwöhnt. 

PIROCHE 
Müde Muskeln entspannen sich mit 
den Sport-Produkten von Piroche am 
Besten. Sie vereinen das Beste aus den 
Tiroler Alpen, wie zum Beispiel hochdo-
siertes Arnika.



ELISABETH CLASSIC
Effektive Gesichtsbehandlung inklusive 
Reinigungsritual, vitalisierender Massa-
ge, Maske und Abschlusspflege. Sämt-
liche Produkte werden individuell auf 
ihren Hauttyp abgestimmt. 

ca. 50min. | 89,- 

ELISABETH REGENERATION 
Ein außergewöhnliches Behandlungs-
ritual das Gesicht, Hals & Dekolleté in 
neuem Glanz erstrahlen lässt. Fältchen 
werden gemildert. Reinigungsritual, 
Massage mit Serum, Maske aus reinen 
Quarzsteinen, Farblicht-Ionen-Booster 
zur Zellregeneration, Anti-Aging-Cre-
me Maske und Abschlusspflege sind 
inkludiert.

ca. 80min. | 125,- 

LIFTING - PURE HYALURONIC 
Hyaluron Booster Behandlung für ein 
samtiges und sofort sichtbar geglät-
tetes Hautbild. Das sechzigprozentige 
Hyaluron Serum, das verwendet wird, 
und die Hyaluron Vlies Maske bekom-
men Sie zur Wiederverwendung als Ge-
schenk mit nach Hause.

ca. 80min. | 125,-

GESICHTS-
BEHANDLUNGEN

MEN HIGH POWER 
Regeneration von äußeren Einflüssen 
und vitales Aussehen: Hochkonzen-
trierte Wirkstoffe werden mit einer Anti-
Aging-Massage eingearbeitet und die 
abschließende Kopfmassage dient der 
Tiefenentspannung.

ca. 50min. | 82,-

STRAHLENDER AUGENBLICK 
Augenbehandlung inkl. Wimpern und 
Augenbrauen färben, fassonieren der 
Augenbrauen, Massage mit der DNA 5 
in 1 Augencreme.

ca. 25min. | 41,-

Wimpern färben | 15,-

Augenbrauen färben | 15,-

Augenbrauen fassonieren | 15,-

Augenbrauen fassonieren ist 
bei allen Gesichtsbehandlungen 
inklusive.

DEN MO MENT

Sie haben 
sich eine 
Auszeit 
verdient.



MASSAGEN

MUSKELN IN BALANCE
Diese individuelle Massage lockert die 
Muskulatur und löst tiefe Verspannun-
gen. Die einzigartige Massagemilch von 
Alpienne unterstützt die Regeneration. 

ca. 25min. | 42,-
ca. 50min. | 75,-

AROMAÖLMASSAGE
Entspannen Sie bei dieser ausgleichen-
den Massage mit köstlich duftenden 
naturreinen Aromaölen von Pino. 

ca. 25min. | 42,-
ca. 50min. | 75,-

MASSAGE NACH MAß
Genießen Sie eine wohltuende Rücken-
massage in Kombination mit der Fuß-
reflexzonentherapie.

ca. 50min. | 75,-

FUSSREFLEXZONENMASSAGE 

Durch das gezielte Massieren von 
Druckpunkten an Ihrem Fuß können 
körperliche und seelische Beschwerden 
gelindert werden. 

ca. 50min. | 72,-

RÜCKEN-MOMENT
Diese Massage vereint das Beste aus 
verschiedenen Therapieformen wie 
klassische Massage, Triggerpunktbe-
handlung, Schröpf- & Wärmetherapie. 
Wohltuend bei tiefliegenden, muskulä-
ren Verspannungen. 

ca. 50min. | 81,-

PARTNERBEHANDLUNG 
„ZEIT FÜR ZWEI“ 

Genießen Sie ein gemeinsames Ent-
spannungsbad mit wertvollen Ölen, 
eine parallele Ganzkörpermassage mit 
Naturdüften Ihrer Wahl und eine süße 
Überraschung aus unserer Patisserie.

ca. 80min. | 195,- für zwei Personen

Zeit für 

Regeneration



LOMI LOMI NUI
Erleben Sie ein außergewöhnliches 
Massageerlebnis aus Hawaii, das Sie 
in eine andere Welt eintauchen lässt. 
Energetische Abläufe, kräftige und aus-
gleichende Griffe und Techniken mit 
warmen Ölen entschleunigen Körper 
und Geist. 

ca. 60min. | 95,-
ca. 80min. | 130,-

HEALING STONE
Intensive Wärme und die Energie heißer 
Lavasteine sorgen für Tiefenentspan-
nung und regenerieren beanspruchte 
Muskeln auf angenehme Weise. Als Ab-
schluss verwöhnen wir Ihre Beine mit 
dem Bergarnika Tonic von Alpienne.

ca. 80min. | 121,-

AYURVEDISCHE  
KOPF- & NACKENMASSAGE
Ein harmonisches Zusammenspiel von 
Körper und Geist wird durch diese Mas-
sage gefördert. Die Selbstheilungskräf-
te werden aktiviert und ermöglichen 
tiefe Entspannung.

ca. 40min. | 65,-

SPEZIAL-
MASSAGEN

Zeit für Besonderes



ALPIENNE 
DIE KRAFT DER ALPEN

SALZ AUF MEINER HAUT
Ein besonderes Erlebnis, bei dem Sie 
Ihren Körper und Geist rundum ver-
wöhnen. Es erwartet Sie ein speziell auf 
Ihre Haut abgestimmtes Körperpeeling 
in Kombination mit einer Ganzkörper-
massage, in der mit kalten und war-
men Salzsteinen massiert wird. Diese 
Behandlung wirkt remineralisierend 
und energetisierend auf den gesamten 
Organismus.

Ca. 80min. | € 115,-

DETOX BEHANDLUNG
Ein Fußbad und eine Fußmassage mit 
Detox Gel lösen bei dieser Behandlung 
Schlackenstoffe. Bei der anschließen-
den Rückenmassage mit Honig ent-
spannt der Körper.

Ca. 50min. | € 80,-

ZIRBEN-VITAL-MASSAGE
Erwärmte Zirbenstäbe, Zirben Massa-
gemilch, Bergarnika und Honig werden 
gemeinsam mit auf Ihre Bedürfnisse 
abgestimmten Massagetechniken an-
gewendet. Akupressur sowie Klopf- und 
Streichtechniken aktivieren die Selbst-
heilungskräfte. Der entspannende Duft 
verschiedener Bergkräuter sorgt für tie-
fe Regeneration. 

ca. 50min. | € 81,-
ca. 80min. | € 121,-

Alpine Pflege 

aus Tirol



NATÜRLICH SCHÖN

REVITAL KÖRPERPEELING
mit Steinsalz und Bergarnika.

ca. 25min. | 41,-

REBALANCE KÖRPERPEELING 
mit Steinsalz und Zirbe.

ca. 25min. | 41,-

ANTI-AGING-KÖRPERPACKUNG
mit Biopir & Waldbeeren.

ca. 25min. | 41,-

KÖRPERPACKUNG REPAIR 
mit Propolis, Schafgarbe und 
Königskerze.

ca. 25min. | 41,-

VON HAND BIS FUSS

SPA-MANIKÜRE
Handpeeling, Handbad, Formen, Polie-
ren und Pflegen: Ein Luxuserlebnis für 
Ihre Hände.

ca. 40min. | 60,-

Mit Lack ca. 50min. | 72,-
Mit Shellac ca. 50min. | 85,-

SPA-PEDIKÜRE
Ihre Füße werden mit einem warmen 
Fußbad, sanften Peeling und professio-
neller Pflege verwöhnt.

ca. 40min. | 60,-

Mit Lack ca. 50min. | 72,-
Mit Shellac ca. 50min. | 85,-

FÜR KIDS

WOHLFÜHLMASSAGE 
MIT WARMEM KOKOSÖL
ca. 25min. | 38,-

Bitte beachten Sie, dass wir Massagen 
& Beautybehandlungen von Kindern 
unter zwölf Jahren nur in Gegenwart 
eines Erziehungsberechtigten durch-
führen.

FÜR WERDENDE 
MÜTTER
SCHWANGERSCHAFTSMASSAGE
Speziell ausgewählte Massagegriffe 
wirken wohltuend und ausgleichend 
auf Ihren Rücken, Ihre Beine und Arme. 
Einfühlsam, behutsam und sanft - ein 
wunderbar umsorgtes Gefühl. Wir emp-
fehlen diese Massage zwischen dem 4. 
und 7. Schwangerschaftsmonat.

ca. 25min. | 42,-
ca. 50min. | 72,-

bis zwölf Jahre



FREUDE 
SCHENKEN

Das perfekte Geschenk: 

Schenken Sie Erholungszeit! 
Gutscheine erhalten Sie an unserer 
Rezeption oder jederzeit auf 
www.hotel-elisabeth-tirol.com

Unser Geschenktipp:

•  Genießen Sie unser umfangreiches 
Frühstücksbuffet (07:30 - 10:00 Uhr)

•  Ihre Spa-Tasche mit Handtuch 
  und Bademantel für die Dauer Ihres 
  perfekten Tages
•  Eine Runde schwimmen und im 
  Whirlpool die Seele baumeln lassen
•  Im Fitnessraum den Körper in 
  Schwung bringen
•  Lassen Sie sich bei einer  Aromaöl-

massage verwöhnen (ca. 50min.)
•  Wohltuende Gesichtsbehandlung 
  (ca. 50min.)
• Entspannen Sie in unserer Saunawelt  

Preis pro Person | 209,-

Damit wir unseren Gästen immer genü-
gend Platz zum Entspannen gewähren 
können, bitten wir um Verständnis, dass 
die Day Spa Karten limitiert sind.

Wir empfehlen einen kurzen Anruf an 
unserer Rezeption unter Tel.: 
+43 (0) 5357 2277

Day Spa
Erwachsene  | 39,- 
Kinder bis 11 Jahre | 15,-

Jahreskarte (ab Kauf 12 Monate gültig)
Erwachsene | 390,- 

Solarium 
ca. 8 min. | 8,-

DAY 
SPA

Der perfekte Tag

Zeit für 
Tagträume
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Hotel Elisabeth GmbH  
Aschauer Straße 75 • A-6365 Kirchberg in Tirol
Tel. +43 (0) 5357 2277 • Fax +43 (0) 5357 3701

spa@hotel-elisabeth-tirol.com • www.hotel-elisabeth-tirol.com

Zeit für
Entspannung


